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QamaQamaQamaQama----p`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga,    vasa[vasa[vasa[vasa[----    

saamaanyasaamaanyasaamaanyasaamaanya    kaLatIla kaLatIla kaLatIla kaLatIla itsara itsara itsara itsara rivavaarrivavaarrivavaarrivavaar    

saaMyasaaMyasaaMyasaaMyap`aqap`aqap`aqap`aqa----naa naa naa naa     

 

   

mah%vaacaI saUcanaa :  iK`stsaBaocaI  p`aqa-naa  ikMvaa  iba`ivaArI  p`aqa-naa  ha p`kar KUp p`acaIna Aaho. mazvaasaI 
Qama-gau$MkDUna AalaolaI hI p`aqa-naa caca- AaplaI AiQakRt p`aqa-naa mhNaUna maanatoo. sadr pàqa-naocaM ek mah%vaacaM 
vaOiSaYTya mhNajao hI saMpUNa- p`aqa-naa baayabalavar AaQaarIt Aaho. Qama-gau$, Qama-BaiganaI tsaoca Anaok p`aMpicak hI 
p`aqa-naa ina%yanaomaanao krIt Asatat. Aaplyaa saMpUNa- kuTuMbaalaa eki~t k$na AapNa hI p`aqa-naa kravaI.  
icaMtna va garjaonausaar ivanaM%yaa (a p`aqa-naomaQyao AMtBaU-t krta yaotIla. iK`st saBaocaI hI mah%vaacaI p`aqa-naa 
krNyaapUvaI- Garat p`aqa-naamaya vaatavarNa tyaar kra. iTvhI maaobaa[-la baMd kra, Garatlyaa rajaiPazasamaaor 
maoNaba%%yaa laavaa, p`aqa-naolaa yaaogya Asao kpDo kra va Aaplyaa kuTuMbaasaazI ha ek Ba@tImaya saaohLa banavaa. 
iK`stsaBaocaI hI mah%vaacaI p`aqa-naa AapNaMasa satt p`orNaa dot rahao. 

 

carNaÁ    ho dovaa¸ Aamacyaa sahayyaasa yao. 

p`itsaadÁ  ho p`Baao, maaJyaa sahayyaasa QaavaUna yao. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸ jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona.    
 
gaIt :  saamaanya  kaLatIla gaIt 
     
p`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Á prmaoXvar maaJyaa p`BaUlaa mhNatao¸ “maaJyaa ]javaIkDo baOsa”. Aallaolauyaa²  

stao~ 110 Á 1 stao~ 110 Á 1 stao~ 110 Á 1 stao~ 110 Á 1 -    5555,    7777    
maaJyaa p `BaUlaa prmaoXvar mhNatao¸  
maI tuJao vaOrI tuJao pdasana krIpya-Mt  
tU maaJyaa ]javaIkDo baOsa.  

prmaoXvar tuJao balavao~ isayaaonaotUna puZo nao[-laÂ  
tao mhNatao¸ tU Aaplyaa Xa~Uvar p `Bau%va kr.  
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tuuuuJyaa praËmaacyaa idvaXaI  

tuJao laaok saMtaoYaanao puZo haotat¸  
paiva~yaanao maMiDt Jaalaolao tuJao t$Na  
tulaa phaTocyaa dihvarasaarKo Aahot.  
 

prmaoXvaranao Xapqa vaaihlaI Aaho  

AaiNa tI tao badlaNaar naahIÂ  
tI AXaI kI¸ malakIsadokacyaa saMpd̀ayaapm̀aaNao  
tU yaugaanauyauga yaajak Aahosa.  

tuuuuJyaa ]javyaa hatakDo Asalaolaa p `BaU  
Aaplyaa ËaoQaacyaa idvaXaI  
rajaaMcaa baImaaoD krIlaÂ  

maagaa-nao caalat Asata  

tao AaohaoLatlao paNaI ip[-laÂ  
AaiNa Aaplao Daoko var krIla.  

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  

jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona. 

p`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Áp`itgaIt 1Á prmaoXvar maaJyaa p`BaUlaa mhNatao¸ “maaJyaa ]javaIkDo baOsa”. Aallaolauyaa²  
 

***** 

 

p`itp`itp`itp`itgaItgaItgaItgaIt    2Á2Á2Á2Á p`BaU k$Naamaya va vaa%salyaisaMQaU Aaho. tao Aamhalaa %yaacyaa Ad\Baut kR%yaaMcao smarNa k$na dotao¸ 
Aallaolauyaa. 

 stao~ ¹ 111stao~ ¹ 111stao~ ¹ 111stao~ ¹ 111    
pppprmaoXvaracao stvana kra.  

sarL janaaMcyaa saBaot va maMDLIt  
maI AgadI manaapasaUna prmaoXvaracao ]pkarsmaNa krIna.  
prmaoXvaracaI Ì%yao qaaor Aahot.  
jyaasa tI AavaDtat to sava- %yaaMcyaa XaaoQa kirtat. 

%yaa%yaa%yaa%yaanao Aaplao Baya QarNaaáyaaMsa Anna idlao AahoÂ  
tao Aaplaa krar sada smartao.  
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%yaanao Aaplyaa laaokaMsa raYT/o vatnaadaKla do}na  
Aaplyaa Ì%yaaMcao saamaqya- daKivalao Aaho. 

%yaa%yaa%yaa%yaacyaa hatcaI Ì%yao saaxaat sa%ya va nyaaya AahotÂ  
%yaacao sava- ivaQaI ivaXvasanaIya Aahot.  
to sadasava-kaL AZL Asao Aahot.  
to sa%yaanao va sarLpNaanao naoimalaolao Aahot. 

%yaa%yaa%yaa%yaanao Aaplyaa laaokaMsa ]wardana pazvaUna idlao AahoÂ  
%yaanao Aaplaa krar sava-kaLcaa naoimalaa Aaho.  
%yaacao naava piva~ va Baya yaaogya Aaho.  
prmaoXvaracao Baya ha &anaacaa AarMBa haoya.  
%yaap `maaNao jao vat-tat %yaa savaa-Msa saubauwI p`aPt haoto¸  
%yaacao stvana sava-kaL caalato. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  
jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona.  

p`itgaIt 2Áp`itgaIt 2Áp`itgaIt 2Áp`itgaIt 2Á p`BaU k$Naamaya va vaa%salyaisaMQaU Aaho. tao Aamhalaa %yaacyaa Ad\Baut kR%yaaMcao smarNa k$na dotao¸ 
Aallaolauyaa. 
 

***** 

 

p`itp`itp`itp`itgaIt gaIt gaIt gaIt 3Á3Á3Á3Á Aamacaa p`BaU sava-samaqa- prmaoXvar rajaa Aaho¸ Aallaolauyaa ² 
p`kTI 19 Á 1 p`kTI 19 Á 1 p`kTI 19 Á 1 p`kTI 19 Á 1 -    2222,    5 5 5 5 -    7777    

‘Aallaolauyaa’¸ tarNa¸ gaaOrva va saamaqya-  
hI Aamacyaa dovaacaI AahotÂ ³p`.p`.p`.p`.Aallaolauyaa´  

karNa ‘%yaacao nyaaya inaba-MQa  

sa%yaacao’ va ‘naItIcao’ Aahot.    p`.p`.p`.p`. Aallaolauyaa ³AaAaAaAallaolauyaa´.     

Aallaolauyaa Ahao Aamacyaa dovaacaI BaItI baaLgaNaaáyaa  

sava- lahanaqaaor dasaaMnaao %yaacao stvana kra¸ ³p`.p`.p`.p`. Aallaolauyaa´ 

‘Aallaolauyaa’¸ karNa sava-samaqa- Aamacaa ‘p`BaU’ dova  
(anao rajya hatI Gaotlao Aaho.    ³p`.p`.p`.p`. Aallaolauyaa´  
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AapNa AanaMd va ]lhasa k$  

va %yaacao gaaOrva k$Â p`.p`.p`.p`.Aallaolauyaa ³Aallaolauyaa´. 

Aallaolauyaa¸ karNa kaokracao lagna inaGaalao Aaho¸  
AaiNa %yaacyaa navarInao svatÁlaa sajaivalao Aaho.    p`.p`.p`.p`.Aallaolauyaa ³Aallaolauyaa´. 

ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao¸  
jasaa p`arMBaI tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona.  

p`itgaIt 3Áp`itgaIt 3Áp`itgaIt 3Áp`itgaIt 3Á Aamacaa p`BaU sava-samaqa- prmaoXvar rajaa Aaho¸ Aallaolauyaa ² 
    

****      

Xaas~vaacanaXaas~vaacanaXaas~vaacanaXaas~vaacana                                                                                                                                                                                                                                            1 po~  1Á 3 ¹ 5    

Aaplyaa p`BaU yaoXaU iK`stacaa dova va ipta Qanyavaaidt Asaao. ijavaMt AaXaa p`aPt haoNyaasaazI AaiNa 
AivanaaXaI¸ inama-L va Axaya vatna imaLNyaasaazI¸ %yaanao Aaplyaa mahadyaonausaar yaoXaU iK`stacyaa maRtatUna 
puna$%qaanaacyaa Waro Aaplyaalaa punha janma idlaaÂ jao tarNa XaovaTcyaa kaLI p`gaT haoNyaasa isaw Aaho¸ to 
p`aPt vhavao mhNaUna jao tumhI dovaacyaa Xa@tInao ivaXvaasaacyaa yaaogao rixalaolao Aaha¸ %yaa tumhasaazI to vatna svagaa-t 
raKUna zovalao Aaho. 

    
laGau p`itsaadlaGau p`itsaadlaGau p`itsaadlaGau p`itsaad    

p`itsaadÁ    ho prmaoXvara¸ AakaXamaMDLat tuJao naava Qanya Aaho. 
p`itsaadÁ    ho prmaoXvara¸ AakaXamaMDLat tuJao naava Qanya Aaho. 
carNaÁ       tU savaa-t va sava-da A%yaucca AaiNa gaaOrvaI Aahosa. 
p`itsaadÁ    ho prmaoXvara¸ AakaXamaMDLat tuJao naava Qanya Aaho. 
~O@ya stutIÁ ipta¸ pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao.  
p`itsaadÁ    ho prmaoXvara¸ AakaXamaMDLat tuJao naava Qanya Aaho. 

 
mairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Ámairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Á prmaoSvaracaa Aa%maa maaJyaavar Aalaa AahoÂ dInaaMsa XauBavaata- doNyaasaazI %yaanao 
malaa AiBaYaok kolaa Aaho. 

mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  mairyaocao stao~Á  laUk 1Á46¹55 
‘maaJaa jaIva p`BaUlaa’ qaaor maainatao 

AaiNa ‘dova jaao maaJaa tarNaara’  
%yaacyaamauLo maaJaa Aa%maa ‘]lhasalaa AahoÂ’   
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karNa ‘%yaanao’ Aaplyaa ‘dasaIcyaa dOnyaavasqaocao Avalaaokna kolao Aaho.’ 
paha¸ AatapasaUna sava- ipZyaa malaa Qanya mhNatIlaÂ     
 

karNa jaao samaqa- Aaho¸  
%yaanao maaJyaakirta mah%Ì%yao kolaI AahotÂ  
AaiNa ‘%yaacao naaMva piva~ Aaho¸’ 
AaiNa jao ‘%yaacao Baya Qairtat¸  
%yaaMcyaavar %yaacaI dyaa ipZyaana\ipZyaa Aaho.’ 

%yaanao Aaplyaa baahUnao praËma kolaa AahoÂ 
jao Aaplyaa AMtÁkrNaacyaa klpnaonao ‘gaiva-Yz Aahot 
%yaaMcaI %yaanao daNaadaNa kolaI Aaho.’   
 

‘%yaanao AiQaptIMsa’ rajasanaaMva$na ‘AaoZUna kaiZlao Aaho¸’ 
‘%yaanao BaukolaolyaaMsa ]<ama pdaqaa-MnaI tRPt kolao Aaho¸’ 
va ‘QanavaanaaMsa irkamao laavaUna idlao Aaho.’   
 

Aaplyaa pUva-jaaMsa’ %yaanao saaMigatlao ‘%yaap `maaNao Aaba`ahama’ 
va %yaacao ‘saMtana (aMcyaavarIla dyaa’ sava-kaL ‘sma$na 
%yaanao Aaplaa saovak [s~aela (alaa saahayya kolao Aaho.’   
 

ipta, pu~ AaiNa piva~ Aa%maa (aMcaa gaaOrva Asaao.  
jasaa p`arMBaI haota tsaa Aata AaiNa sadasava-da Asaao. Aamaona.  

mairyaocyaa stao~acao mairyaocyaa stao~acao mairyaocyaa stao~acao mairyaocyaa stao~acao p`itgaIt Áp`itgaIt Áp`itgaIt Áp`itgaIt Á prmaoSvaracaa Aa%maa maaJyaavar Aalaa AahoÂ dInaaMsa XauBavaata- doNyaasaazI %yaanao 
malaa AiBaYaok kolaa Aaho. 

 
maQyasqaIcyaa p`aqamaQyasqaIcyaa p`aqamaQyasqaIcyaa p`aqamaQyasqaIcyaa p`aqa----naanaanaanaa    

p`itsaadÁ ho p`Baao̧  Aamacyaa AaBaarstvanaacaa svaIkar kr.  

pppprmaoXvar XaaXvat inamaa-Nakta- Aaho. taoca Aaplyaa AaXaocaa ]gamasqaana Aaho¸ %yaacyaa pòmaanao tao sava- gaaoYTIMnaa 
navajaIvana dotao. mhNaUna Aa%maivaXvaasaanao AapNa %yaacyaakDo p`aqa-naa k$ yaa. p`itsaadÁ ho p`Baao¸ Aamacyaa 
AaBaarstvanaacaa svaIkar kr. 
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hohohoho p`Baao̧  sava- saRYTImaQyao jaI inayamabawta Aaho %yaaba_la AamhI tuJao AaBaar maanatao. maanavaI jaIvanaacyaa 

danaaba_la va naOsaiga-k saaQanasaMp<aIba_la AamhI tulaa Qanyavaad dotao. pìtsaadÁ ho p`Baao¸ Aamacyaa 
AaBaarstvanaacaa svaIkar kr. 

hohohoho p`Baao̧  tuJyaa inaima-tIkayaa-t tU maanavaalaa sahBaagaI krIt Aahosa %yaaba_la tuJao AaBaar maanatao. maanavaalaa 
idlaolyaa klpk dRYTIba_la va navainaima-tIcyaa kaOXalyaaba_la AamhI tuJaI stutI gaatao. p`itsaadÁ ho p`Baao¸ 
Aamacyaa AaBaarstvanaacaa svaIkar kr. 

ho ho ho ho pB̀aao̧  AamhI saMpUNa- jagaatIla doXaaMsaazI pàqa-naa krtao. jao AiQakaracyaa jaagaI Aahot %yaaMnaI savaa-Mcyaa 
BalyaasaazI va XaaMtIsaazI kaya- kravao Asao kr. p`itsaadÁ ho p`Baao¸ Aamacyaa AaBaarstvanaacaa svaIkar kr. 

AaAaAaAamacyaa svagaI-ya baapa … 
 
samaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqasamaaraopacaI p`aqa----naaÁnaaÁnaaÁnaaÁ  

sava-samaqa- ina%yaijavaI dovaa¸ tuJyaa p`ItIcyaa  maagaa-kDo AamacaI pavalao vaLva AaiNa Aamacao saMpUNa- jaIvana saugaMQaI 
banava. hI pàqa-naa AamhI Aamacyaa pB̀aUiKs̀taWaro krtao.    
 

 
samaaraop ivaQaIÁ   
p`BaU Aamhalaa AaXaIvaa-d dovaao¸ sava- vaa[-TaMpasaUna Aamhalaa saurixat zovaao AaiNa Aamhalaa saava-kailak jaIvanaakDo 
naovaao.  

p`itsaadÁ Aamaona. 

 

 

 

(Qama-pàMtIya ]pasanaa Aayaaoga fa.rab̂aT- iDsaaojaa (aMcyaa Aqak pirEamaaba_la tsaoca sahayya krNaaáyaa savaa-Mcaa ?NaI Aaho.) 


